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Oz

2019 yilinin sonlarinda Cin’de ortaya ¢iktigi bilinen ‘Covid-19” ismi verilen yeni bir
‘Corona Viriis’, kisa zamanda biitiin diinyaya yayilmis, ve herkesi esir almistir.
Kiiresellesme siirecinde kitle iletisim araglar vasitasiyla birbirine baglanan diinyamiz
bir ‘ag toplumu’ haline gelmis, diinyanin gesitli iilkelerindeki salgin haberleri kisa
sirede yayilmistir. Diinyamiz yiizbinlerce insanin hayatim1 kaybettigi ve
milyonlarcasimin yasamak i¢in miicadele ettigi kiiresel bir hastane haline gelmistir. Art
arda sokaga ¢ikma yasaklar1 ilan edilmis, karantina tedbirleri arasinda insanlar adeta
bir hapishanenin parmakliklar1 arkasinda hapsolmus, kendilerini mutsuz, hasta,
umutsuz ve yalniz hissetmeye baglamistir. Oyle ki, ayn1 mekanda yasayan insanlarin
arasina bile ‘sosyal mesafe’ler girmistir. Insanlar en yakinindakilerle bile fiziki temastan
¢ekinir; ebeveynler ¢cocuklarina, aile biiyiikleri birbirine, biiyiik anne ve biiyiik babalar
torunlarina sarilmaya cesaret edemez ve birbirlerine duygularim sarilarak aktaramaz
hale gelmislerdir. Akrabalar, komsular, arkadaslar ve akranlar goriisemez, aileler
birbirini ziyaret edemez olmustur. Bu c¢alisma, COVID-19 pandemisinin sosyo-dini
etkilerini incelemekte ve toplumun dini ile sosyal yasaminda meydana gelen
degisimleri, insan davranislar: iizerindeki etkileriyle birlikte ele almaktadir. Pandemi
stirecinde sosyal iligkiler, dini pratikler ve toplumsal dayamgsma bigimlerinde yasanan
degisiklikleri analiz etmeyi ve bu siirecte ortaya ¢ikan olumlu ile olumsuz etkileri
ortaya koymay1 amaglayan calisma, COVID-19'un yalnizca fiziksel saglik {izerindeki
etkilerini degil, bireylerin psikolojik ve sosyal durumlar iizerindeki etkilerini de
inceleyerek toplumsal dayanismanin ve dini motivasyonlarin bu donemdeki roliinii
anlamada onemli bir kaynak olusturmaktadir. Nitel yontemle yiiriitiilen arastirmada,
dini liderler ve farkli yas gruplarindan katilimcilarla yapilan goriismeler ve anket
verileri analiz edilmis; literatiir taramasi, vaka analizleri ve saha arastirmalarindan
yararlanilmistir. Arastirma bulgulari, toplumda dini inanglarin giiclenmesi ve dua gibi
manevi destek mekanizmalarina yonelimin arttigini; sosyal mesafe ve karantina
siireclerinin aile ici iletisimi giiclendirmekle birlikte baz1 ¢atismalar1 da tetikledigini;
salginin, toplumsal dayanisma ve yardimlasmanin onemini one ¢ikarirken bireysel
bencillik ve firsatgilik gibi olumsuz davranislar: da ortaya ¢ikardigini gostermektedir.
Ayrica, yaghlarin izolasyonunun psikolojik sorunlari artirdigi, dini liderlerin ise

toplumsal moral destegi saglama konusunda énemli roller iistlendigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Corona Viriis, Pandemi, Saghk, Sosyal Degisim, Sosyal Hi§kiler,
Dini Hayat.




5

Akyiiz, Niyazi. Corona Virus’e Sosyo-Dini Bir Yaklasim.

Abstract

Emerging in China at the end of 2019, the novel coronavirus known as 'COVID-19'
rapidly spread across the globe, bringing societies to a standstill. In an era of
globalization, the world —interconnected through mass communication tools—has
transformed into a 'metwork society," enabling the rapid dissemination of pandemic-
related news across different countries. The world has effectively turned into a global
hospital, where hundreds of thousands lost their lives and millions struggled to
survive. Successive lockdowns and quarantine measures confined individuals behind
what felt like prison bars, leaving them feeling unhappy, sick, hopeless, and isolated.
Even among those sharing the same physical space, 'social distancing’ became the new
norm. People grew hesitant to engage in physical contact, with parents avoiding close
interaction with their children, elderly family members distancing themselves from one
another, and grandparents refraining from hugging their grandchildren to express
emotions. Relatives, neighbors, friends, and peers could no longer meet, and families
were unable to visit one another. This study examines the socio-religious impacts of the
COVID-19 pandemic, focusing on changes in religious and social life as well as their
effects on human behavior. It aims to analyze the transformations in social relations,
religious practices, and forms of communal solidarity during the pandemic,
highlighting both positive and negative consequences. By exploring not only the
physical health impacts of the pandemic but also its psychological and social
dimensions, this research serves as a critical resource for understanding the role of
social solidarity and religious motivations during this challenging period. Conducted
using qualitative methods, the study draws on interviews with religious leaders and
participants from diverse age groups, supplemented by surveys, literature reviews,
case studies, and field research. The findings indicate an increase in the strength of
religious beliefs and a heightened reliance on spiritual support mechanisms such as
prayer. Social distancing and quarantine measures, while strengthening intra-family
communication, also triggered certain conflicts. The pandemic underscored the
significance of social solidarity and mutual aid but also revealed negative behaviors
such as individual selfishness and opportunism. Furthermore, the isolation of the
elderly exacerbated psychological distress, whereas religious leaders played a pivotal

role in providing moral support to the community.

Keywords: Coronavirus, Pandemic, Health, Social Change, Social Relations, Religious
Life.
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Giris

Insanlik tarihinin baslangicindan beri toplumlarin ve insanligin hayatin1 derin
bir sekilde etkileyen siyasi, ekonomik ve kiiltiirel hayatini sarsan biiyiik felaketler,
deprem, sel ve kurakliklar gibi tabii afetlerin misallerine g¢okga rastlanmistir.
Toplumlarin hayatinda bu afetlerin sonuglar1 ¢ok yikict olmustur (Capcioglu, Kaya,
2021, 9). Bu yikia sonuglarda, insanin sorumlulugundan soz edilse bile, faturay:
tamamen ona ¢ikarmak haksizlik olur. Ancak bireylerle birlikte gesitli toplumlarda
siyasi liderlerin sebep oldugu biiyiik savaslar da biyolojik, ekonomik ve toplumsal
¢Okiiglere yol actig1 bilinmektedir. Tarihi belgeler, insanligin basina biiytik felaketler
getiren salgin hastaliklarin, milyonlarca insamin hayatima mal oldugunu
gostermektedir. Mesela 20. yiizyilin baglarinda Ispanya’da ortaya gikan salgmin
biiyiik bir yikim getirdigi ve toplumsal krizlere sebep oldugu bilinmektedir. ki
biliylik diinya savasinin ve biiyiik salginlarin toplumlarda yarattig1 agir tahribatlar
diistintiliince, bu olaylar ‘sosyal felaketler” olarak kavramsallastirilabilir (Capcioglu,
Kaya, 2021, s. 11). Bu felaketlerden kimilerinin etkileri, belli toplumlarla sinirli kalmas,

ancak kimileri biitiin diinyay1 i¢ine alarak kiiresel 6lgekte agir yikimlar yaratmstir.

2019 yilinin sonlarinda Cin’de ortaya ¢iktig bilinen ‘Covid-19” ismi verilen yeni
bir ‘Corona Viriis’, kisa zamanda biitiin diinyaya yayilmis, ve herkesi esir almistir.
Kiiresellesme siirecinde kitle iletisim araglar1 vasitasiyla birbirine baglanan
diinyamiz bir ‘ag toplumu’ haline gelmis, diinyanin gesitli {ilkelerindeki salgin
haberleri kisa siirede yayilmistir. Diinyamiz yiizbinlerce insanin hayatini kaybettigi
ve milyonlarcasinin yagsamak igin miicadele ettigi kiiresel bir hastane haline gelmistir.
Art arda sokaga ¢itkma yasaklar: ilan edilmis, izolasyon karantina tedbirleri arasinda
insanlar adeta bir hapishanenin parmakliklar1 arkasinda hapsolmus, kendilerini
mutsuz, hasta, umutsuz ve yalniz hissetmeye baglamistir. Oyle ki, ayn1 mekanda
yasayan insanlarin arasina bile ‘sosyal mesafe’ler girmistir. Insanlar en
yakinindakilerle bile fiziki temastan ¢ekinir; ebeveynler ¢ocuklarina, aile biiyiikleri
birbirine, biiyiik anne ve biiyiik babalar torunlarina sarilmaya cesaret edemez ve
birbirlerine duygularimn sarilarak aktaramaz hale gelmislerdir. Akrabalar, komsular,
arkadaglar ve akranlar goriisemez, aileler birbirini ziyaret edemez olmustur

(Capcioglu, 2021, 119-120).

Salgmmin yayilmasiyla birlikte sivil hayatta insanlar ¢evrelerindeki diger
insanlarla iligkilerini minimum diizeye indirirken, karantina ve sokaga c¢ikma

yasaklari ile birlikte, kamu ve 6zel sektor galisanlar: evlere kapanmistir. Zamaninin
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¢ogunu evde gecirmeye baslayan bu insanlar, adeta evini ve birinci derece yakinlarini
yeniden tanimaya zorlanmigtir. Ulkemizde sokaga ¢ikma yasaklariyla birlikte, sosyal
medya hesabinda icrayi faaliyet gosteren, esi ve ¢ocuklariyla zaman gegiren, onlarla
cesitli ev ici etkinliklerde ve birlikte oynadiklar1 oyunlarin heyecanini yeniden idrak
eden insanlarin sayisinda biiyiik artig goriilmiistiir. Oyle ki salgin siirecinde evde
kalmak, ¢ekirdek aile fertleri arasindaki paylasim, iletisim, etkilesim ve yardimlasma
kiltiirtinti yeniden canlandirmistir. Fakat evde kalma siiresi uzayinca aile igi ¢atisma
haberleri medyaya yansimaya baglamigtir. Kitle iletisim araglar1 ve sosyal medyada,
basit sebeplerle egler arasi siddet, ebeveynlerle cocuklar arasinda, akraba ve

komsularla ¢atisma haberleri 6nemli bir yer tutmustur.

Bu biiyiik salginin aileler tizerindeki etkileri, sadece cekirdek aile iizerinde
goriilmemektedir. Fazla yaygin olmasa bile genis ailelerde yakinlariyla birlikte veya
yalniz yasayan yasli bireylerin durumu da bu siirecte {izerinde durulan konular
arasinda yer almistir. Yaslilara yonelik hem diinyada hem de tilkemizde basta sokaga
¢ikma yasag1 ve kisitlamasi olmak {izere gesitli tedbirler alinmistir. Salginin en ¢ok
zarar verdigi ¢ocuklarla birlikte yashlara yonelik bu izolasyon siirecinde, onlarin
yakinlariyla sosyallesme eylemleri biiyiik olglide kisitlanmis ve olumsuz sonuglara
yol agmustr. Oyle ki esiyle, yakinlariyla veya yalmiz yasayan yasllarin sosyallesme
davraniglari ev igi ile sinirlanmistir (Capcioglu, Akytiz, 2023, 55-60).

Bu salgindan hem biitiin diinya hem de toplumumuz olumsuz etkilenmistir.
Gelismis ve gelisen biitiin tilkeler, daha 6nce hi¢ karsilasmadiklari yeni bir ‘diisman’
ile muhatap olmustur. Kiiresel olarak biitiin diinya zor giinler gegiriyor. Yeni
durumu anlamaya ve yonetmeye calistyor. Bu miicadelenin ne kadar siirecegi
bilinmiyor. Bu oyle biiyiik ve amansiz bir felaket ki tilkeler, bir taraftan salgmin
yayilmasimi onlemek i¢in toplumsal hayata gesitli kisitlamalar getiriyor, bir taraftan
da bu kisitlamalar bireysel hayatin sosyallesme ortamlarini ve ozgiirliikleri de

etkiliyor.

Kiiresel olarak diinya, 2008 yilindaki biiyiik ekonomik buhrandan sonra 21.
asrin, ikinci biiytik saghk kriziyle karsilasti. Aslinda bu salgin, sadece insanlar:
hayattan koparmiyor, ayni zamanda viriisiin yayilmasimi Onleyici kisitlamalar
dolayisiyla ekonomik hayati da derinden sarsiyor. Cesitli {iilkeler, gelismislik
diizeyine gore ekonomik ve sosyal hayati diizenlemek i¢in yeni tedbirler aliyor ve
yeni politikalar gelistirmek zorunda kaliyor. Bu tedbirlerin amaci, bu biiyiik salginin
sebep oldugu insan oliimlerini ve izolasyonlardan kaynaklanan agir ekonomik

tahribat1 azaltmaktir. Yani tilkeler, insan 6liimlerini ve iktisadi kayiplar1 hafifletmek
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i¢in bir ¢are bulmaya ¢alisiyor. Biitiin diinya, kriz siirecini miimkiin oldugu kadar iyi
yonetebilmek ve iktisadi tahribat1 hafifletebilmek icin biiyiik bir miicadele veriyor.
Salgin siirecinde uzun zamandan beri restoran ve kafeler kapanmis, fabrikalar
tiretimi durdurmus, okullar tatil edilmis, kalabalik insan topluluklarimin katildig:
toplantilar ve iptal edilmis, kamu gorevlileri ile 6zel sektdr calisanlari uzaktan
¢alisma diizenine baglamis, insanlar sadece zorunlu ihtiyaglari igin disar: ¢ikabilmis,
65 yas ustiindeki ve 20 yas altindaki fertler eve kapatilmis, toplu tasima araglarinin
kullanilmas: bir hayli azalmig durumdadir. Salgin ortaya ¢iktigindan beri sayis1 her
gecen giin katlanarak artan vakalar ve can kayiplarinin acisiyla insanlar, kitle iletisim
araglar1 ve sosyal medya haberlerine dikkat kesilmistir. Farkl: kitle iletisim ve sosyal
medya kanallarindan yayilan haberlerin, fertlerin ruhsal ve fiziksel saghig tizerinde
yarattig1 tahribat, Corona Viriis'iin insan Oliimlerine yol agan tahribatiyla adeta

yarigsmaktadir.

Corona Viriis'iin diinyaya saldig1 korkuyu, birincisi saglikla ilgili, ikincisi
insanlarin hayatinin kisitlanmasi ve eve kapanmasi sebebiyle ekonomilerin durma
noktasina gelmesi ile ilgili olarak degerlendirdigimizde kiiresel ¢apta endiseli ve
korku igindeki insan manzaralarini fark etmek i¢in kahin olmaya gerek yoktur. Ancak
salgimnin ortaya ¢ikmasinin sosyolojik ve psikolojik agidan olumsuz sonuglarinin
yaninda biz burada, bu olaydan olumlu olarak faydalanma imkanlarimizin oldugunu
da diisiinmekteyiz. Bu ¢alisma, COVID-19 pandemisinin sosyo-dini etkilerini
incelemekte ve toplumun dini ile sosyal yasaminda meydana gelen degisimleri, insan
davranuglar tizerindeki etkileriyle birlikte ele almaktadir. Pandemi siirecinde sosyal
iligkiler, dini pratikler ve toplumsal dayanisma bicimlerinde yasanan degisiklikleri
analiz etmeyi ve bu siirecte ortaya ¢ikan olumlu ile olumsuz etkileri ortaya koymay1
amaglayan ¢alisma, COVID-19"un yalnizca fiziksel saglik tizerindeki etkilerini degil,
bireylerin psikolojik ve sosyal durumlar tizerindeki etkilerini de inceleyerek
toplumsal dayanismanin ve dini motivasyonlarin bu donemdeki roliinii anlamada
onemli bir kaynak olusturmaktadir. Nitel yontemle yiiriitiilen arastirmada, dini
liderler ve farkli yas gruplarindan katilimcilarla yapilan goriismeler ve anket verileri
analiz edilmis; literatiir taramasi, vaka analizleri ve saha arastirmalarindan
yararlanilmistir. Arastirma bulgulari, toplumda dini inanglarin giigclenmesi ve dua
gibi manevi destek mekanizmalarina yonelimin arttigini; sosyal mesafe ve karantina
stireglerinin aile ici iletisimi giiclendirmekle birlikte bazi ¢atismalar: da tetikledigini;
salgiin, toplumsal dayanisma ve yardimlagsmanin énemini one ¢ikarirken bireysel

bencillik ve firsatgilik gibi olumsuz davranislari da ortaya ¢ikardiginm gostermektedir.
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Ayrica, yashlarin izolasyonunun psikolojik sorunlari artirdigi, dini liderlerin ise
toplumsal moral destegi saglama konusunda Onemli roller iistlendigi tespit

edilmistir.
1. Corona Viriis’e Iyimser Bir Bakis Miimkiin mii?

Her seyden Once iletisim imkanlarimizin ve kanallarimizin gesitlendigi,
bilimsel bilgi tiretiminin ve bilimsel verilere ulasimin kolaylastif1 ve hizlandig1
gliniimiizde, {ilkemizde bilimin ulasti1 seviyenin azimsanmayacak derecede yiiksek
olmasi, ancak bilime verilen 6nemin diisiikliigii acisindan baktigimizda, gelismekte
olan iilkemizde Corona Viriis salgmiyla miicadele ederken bilim insanlarmin
fikirlerine daha fazla itibar edildigini sevinerek gozlemlemekteyiz. Bu siirecte
halkimiz, medyada tip otoritelerinin bilimsel agiklamalarina odaklanmis olsa da, bu
acgiklamalara verilen 6nemin uzun vadeye yayilan olumlu etkilerinin zihinsel
kodlarimizda kalici olarak yerlestigini soyleyebiliriz. Salgin hastaligin teshis ve
tedavisi siirecinde, tip otoriteleri ve saglik calisanlarinin ihmal ve kusurlari vesilesiyle
yasadigimiz olumsuzluklardan kaynaklanan olumsuz gozlem ve diisiincelerin, gesitli
samimi ortamlarda ve medyada ifade edilisleri hepimizin malumudur. Bunlar genel
kabuller olmasa da toplumun agirlikli kesiminin bu olumsuzluklar: genellestirme
egilimlerinin yaygin oldugunu biliyoruz. Salgimin kontrol altina alinmasi amaciyla
devlet otoritelerinin aldiklar1 tedbirlerin, bu tedbirlerin uygulanmasi i¢in medyadaki
bilinglendirme kampanyalarinin ve yaptirimlarin da etkisiyle saglik ¢alismalarinda
uygulanan kurumsal disiplinin, saglik sektoriinde c¢alisanlarin aylarca evlerine
gidememeleri gibi fedakarliklarmnin, bir can kurtarabilmek icin belki kendi sagligini
tehlikeye atmasmin medyada vurgulanmasmin halkimiz nezdinde, saghk sektorii

calisanlarmin itibarlarinin artmasina sebep oldugunu da gézlemlemekteyiz.

Corona Viriis'le miicadele siirecinde, iyi yoOnetebilirsek olumlu sonuglar
alabilece§imiz alanlarin biri aile igi iletisim alamidir. Toplum olarak iyi
orgiitlenebilmis bir insan profilimizin olmadigi, sosyal bilimle ugrasanlarin iyi bildigi
bir husustur. Bu durumun gesitli sebepleri sayilabilir. Ancak biz bu etkenlerin sebep
oldugu olumsuz sonuglarin, biraz iyi niyetli gayretlerle olumlu yoéne dogru
cevrilebilecegini diisiiniiyoruz. Corona Viriis'le miicadele ederken bir ¢ok kisinin
evlerde izole edildigi giinlerde, farkli etkenlerle bozulan aile igi iletisimin, aile
fertlerinin yeniden sosyallesebilmesi ig¢in karsimiza Oonemli firsatlar ¢ikardigim
gozlemliyoruz. Ailede ebeveynlerle cocuklarn, geng¢ olsun yasl olsun, gesitli
ekonomik giigsiizliiklerin yansimasi sonucu olusan davranis bozuklugu, heveslere

kapilma, bilgisizlik, yanlis iletisim yontemleri uygulama vb. sebeplerle bozulan aile
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ici iletisimin, evin iginde zorunlu ve uzun siire birlikte bulunmalari, bir taraftan
ebeveynin, ¢ocuklarinin bazi 6zelliklerini daha yakindan tanimalarina vesile olur.
Ayrica ¢ocuklarin, anne-babalariyla bozulan iligkileri sonucunda olusan 6n yargi
veya olumsuz tutumlarini gézden gecirme, onlar1 yeniden degerlendirme ve onlarla
yeniden iletisim kurma imkanlarmi elde etmeleri igin firsatlar bulundugunu
degerlendiriyoruz. Corona Viriis'iin, ebeveynleriyle veya diger kardesleriyle daha
fazla vakit gecirmek ve onlarla sosyallesmek ihtiyacinda olan ¢ocuklarin bu

ihtiyacinin kargilanmasi i¢in 6nemli firsatlari 6ntimiize sundugunu gormeliyiz.

Salginla miicadele siirecinde Ontimiize firsatlar sunan alanlardan digeri,
yaglilarimizla kuracagimiz iyi iliskiler olabilir. Esasen geleneksel degerlerimiz
arasinda olan yaghlarimiz, bu siirecte her ne kadar eve kapatildiysa da, salgin
siirecinde ortaya ¢ikabilecek olumsuz sonuglar1 bagka bir gozle de bakabilmemizin
imkani olabilecegini diisliniiyoruz. Soyle ki bu siirecte yaslilarimizi salgindan uzak
tutmak ve onlarin saglhklarini koruma hususunda, biitiin toplumsal kesimlerce daha
fazla 6zen gosterilmesi, belki gesitli sebeplerle ihmal ettigimiz, sosyolojik ve
psikolojik sorunlarina duyarsiz kalabildigimiz, kisaca unutulmaya yiiz tutmus

yaslilarimizi bize hatirlattig1 icin Corona Viriis'e, tesekkiir bile etmeliyiz.

Salginla miicadele siirecinde Orgiin egitimin ve okul sinavlarinin yiiz yiize
yapilamadigl, sanal ortamda yapildig1 herkesin malumudur. Ancak bu siiregte sanal
smavlarin saglik agisindan giivenli olmasimna ragmen hem 6grencinin mevcut bilgisini
gercekten oOl¢me bakimindan giivenli olmadigi hem de secici olmadigr da
anlagilmigtir. Tiirkiye genelinde yapilan ve bilenle bilmeyeni titizlikle ayirt edebilen
ve segici olan biiylik smavlarin yiiz ylize yapilmak zorunlulugu dolayisiyla,
¢ocuklarimizin sinav heyecaniyla fiziksel mesafe kurallarina uyulmasinda yasanacak
olumsuzluklar dolayisiyla sagliklarmi tehlikeye atmamak igin, simav siiresi ve gelis
gidis saatlerini kapsayacak zaman igerisinde Tiirkiye genelinde sokaga cikma
kisitlamas1 getirilmesi, bir taraftan genclerimize ve ¢ocuklarimiza toplum olarak
verdigimiz Onemin gostergesi olurken, diger taraftan, bu konuda ihmali olan

ebeveynlere de hedef davranis konusunda yol gostermis olmaktayiz.

Corona Viriis siirecinde, temizlige Islamiyet'in verdigi énemin, toplumumuzda
ve diinyada ne gibi bir faydaya yonelik oldugu acikga ortaya ¢cikmis olmaktadir. insan
saglig1 icin temizligin Onemi dini olarak ytiizyillardir vurgulanmasma ragmen
toplumlar, temizlik konusuna, kiiltiirel kodlar1 ve toplumsal Orgiitlenme

gercevesinde riayet ediyorlardi. Ama artik biitiin diinya temizligin oncelikle insan
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saglig1 agisindan ¢ok onemli olduguna tecriibe yoluyla ikna olmus durumdadir.
Ayrica bu siirecte toplumumuzda Hz. Muhammed’in salgin hastaliklarin goriildiigii
yerlerden uzak durulmasi ile ilgili bir hadisine atif yapilarak salginla miicadelede
kullanilmasi, Islam’in bu konuyla ilgili gériisiinii de ortaya koyarken, ayn1 zamanda
Peygamberimizin diinyevi hayata ne kadar gercekg¢i baktigini ve aklin1 ne kadar iyi
kullandigini da gostermektedir. Bu durumu, kimligini Miisliimanlikla tanimlayanlar1
aklini kullanma konusunda benzer davramis ve tutumlara yoneltmesi agisindan
olumlu gdérmekteyiz. Ayrica dogal afetleri Islam’dan uzaklagma ile izah eden
muhafazakar toplum kesimlerinin, biitiin diinyay1 tehdit eden ve dindar-dinsiz,
Hiristiyan-Miisliiman ayirt etmeden 6ldiiren boyle bir viriisiin yaptiklarindan ders
alarak, dogal afetlerin verdigi zararlarin dinle bir ilgisi olmadig1 anlayisina yonelme
ihtimali de olumlu olarak degerlendirilebilecek bir durum olsa gerek. Ulkemizde,
depremin verdigi zararlar1 bile dinden uzaklasma ve iman zafiyetiyle izah edenleri
goriince, toplumumuzun aklin1 kullanma, fizik ve sosyal olaylar1 degerlendirmede

bilime ve objektif bakisa ne kadar ihtiyaci oldugu daha iyi anlasilmaktadir.

Corona Viriis'le miicadele siirecinde egitimin biitiin diizeylerinde zorunlu
olarak dersler ve smavlar online yapilmigtir. Sinavin online yapilmasi, 6grencilerin
sinav sirasinda denetlenmelerini imkansiz kilmistir. Bu sebeple baz1 6grencilerin bu
smavda aldig1 notlarin ytiiksekligi, sinav sorularna cevap verirken yardim almis
olabilecekleri ihtimalini giindeme getirmistir. Bu durumda tilkemizdeki sorunlardan
birinin dinden uzaklasma degil, davramislarin ahlak kriterinden uzaklastig:
goriisiimiizii kuvvetlendiren bir gelismedir. Boylece viriis salgini, toplumumuzun

onemli sorunlarindan birini anlamamizi da saglamis durumdadir.

Salginla miicadele ettigimiz bu siirecte olumlu degerlendirebilecegimiz bir
bagka alan, dijital olarak yapabileceklerimiz konusunda bize yol gostermektedir.
Gerek kamu kurumlari gerekse 6zel sirketler ve bankalarda yapilacak islerde 6nemli
kolayliklar saglanmistir. Artik bir¢ok islemin dijital ortamda yapilmasi miimkiin hale

gelmistir.

Corona Viriis ile miicadele siirecinde insanlarin dini hayatinda ve dini
algilarinda ne gibi gelismeler olmustur, sorusuna cevap vermek igin iki onemli

arastirmaya g6z atmamiz gerekecektir.

2. Pandemi Doéneminde Yapilan Sosyo-Dini Arastirmalarda Dini Hayat

Verileri

2.1. Pandemi Donemi Arastirmalarindaki Olumlu Sonugclar

Demokrasi Plaftormu Dergisi, https;//www.demokrasiplatformu.com/dergi
Cilt/Volume: 13, Sayi/Issue: 41



150 Demokrasi Platformu Dergisi, 13 (41), 2024, 141-154.

13 ile 19 Temmuz 2020 arasinda Pew Arastirma Merkezi'nin 10.211 goniillii
tizerinde yaptig1 bir arastirmada, katihmcilara “koronaviriis salginiyla basa ¢ikmada
yardimci olmasi igin asagidakilerden her birini hangi siklikla yaparsiniz?” diye bir
soru yoneltmistir. Amerikalilarin yaklasik % 70’i Covid-19 salgimiyla basa ¢ikmada
duanin giiciine inanmaktadir. Her giin dua eden Amerikalilarin oran1 % 43, haftada
bir giin dua edenler % 12, ayda bir defa dua edenlerin orani % 4, ayda bir defadan
daha az dua ettigini ifade edenlerin oran1 % 9’dur. Bu arastirmaya gore Amerika’daki
goniilliilerin % 31’1 hi¢ dua etmedigini beyan etmektedir. Amerikalilarin yarisina
yakini ayda en az bir kere dini metin okumaktadir. Amerikalilarin % 90’a yakini,
akrabalar1 ve arkadaslariyla sesli ya da goriintiilii olarak telefonla periyodik olarak
goriismektedir. Katilimcalarin sosyal medya ya da kitle iletisim araglar1 kullanimlar:
yakin ve uzak cevresiyle sinirli degildir. Covid-19 Pandemisi doneminde evde kalan
siireler uzayinca serbest zamanlarinda televizyon ya da film izledigini soyleyenlerin
orani % 95’tir. Arastirmaya katilanlarin % 73’ti ekran karsisinda gecirdigi siirenin bir

hayli yiiksek oldugunu ifade etmistir (McClain, 2020).

Afet zamanlarinda Yiice Varlik’la kurulan iliskiyi giivenli bir siginak goérme
egiliminin arttig1 iyi bilinmektedir. Diinyada ve iilkemizde yapilan arastirmalarmn
verilerine gore, 6zellikle duanin, biiyiik felaketlerin ortaya ¢ikardig yikic etkilerle
sarsilan ruh sagligimizi onarma giicline sahip oldugu kanitlanmistir (Kula, 2002; Kog
2005; Argyle 2006; Yapicr 2007). Biiytik felaketlerin sebep oldugu yikimlarla basa
¢tkma konusunda insanlarin yetersiz kaldigi zamanlarda duanin yaninda,
ibadetlerin, Ozellikle toplu ibadetlerin yiiksek bir manevi enerjiyi sagladigi
anlagilmaktadir. Bu gercevede ayni arastirmada goniilliilere sorulan “gectigimiz ayda
kilise, sinagog, mescit veya diger ibadet mekanlarma katihm sagladiniz mi?”
sorusuna, katihmalarin % 12'si “evet” cevabini vermistir. BOyle bir cevabin
alinmasinda, Covid-19 pandemisinin giiclii etkisi devam ederken insanlarin toplu
olarak bir arada bulundugu mekanlardan uzak durma ikazlarini dikkate almalarinin
rolii oldugu agiktir. Ayni sekilde goniilliilerin benzer bir soruya verdigi cevaplar da
bu sonucu destekliyor. Ornegin, “gectigimiz ay dini hizmetleri televizyondan ya da
gevirim igi izlediniz mi?” sorusuna goniilliilerin verdigi “evet” cevabinin, ibadet

mekanlarina katilanlarin neredeyse ti¢ misli ( % 33) oldugu anlagilmaktadr.

Amerikal1 goniilliilere gegen ay televizyonda ya da online din hizmetlerinden
ne kadar memnun kaldiklar: sorulmustur. Arastirmaya katilanlarin % 54’ online din
hizmetlerinden olduk¢a memnun kaldigini ifade etmistir. Katilanlarin % 37’si bu dini

hizmetleri tatminkar bulurken, goniilliilerin pek azi (% 9) bu sekilde verilen din
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hizmetlerini tatminkar bulmadigini belirtmistir. Bir 6nceki ay dini hizmetlere online
katilan 3,740 kisilik gruba, televizyondan veya online din hizmeti almaya baslama
zamanlar1 sorulmus, % 46’s1 Covid-19 salgmmindan Once cevabini vermistir.
Gondtilliilerin yaridan fazlasi online din hizmetleriyle Covid-19 salgi siirecinde
tanistigini ifade etmistir. Bu sonuglardan anlagiliyor ki Amerikalilarin online dini

ibadetlere katilimi, Covid-19 pandemi doneminde artmis bulunmaktadir.

Pandemi donemindeki ¢esitli kisitlamalar, izolasyonlar ve Kkarantina
uygulamalar1 sonucunda toplumumuzun dini hayatindaki degisimlere baktigimizda
karsimizda hem bizi ferahlatan hem de canimizi yakan olumsuz durumlan
gormekteyiz. Capcioglu bir akademisyenle birlikte yaptig1 bir alan arastirmasinda
(Capaioglu, Kaya, 2021), Pandemi doneminde iilkemizdeki din hayatina din
gorevlilerinin goziinden bir mercek tutmustur. Bilindigi gibi din gorevlileri,
toplumumuzda Corona Viriis siirecini hem derinden yasayan hem de cemaatiyle
yogun iletisiminden dolayi, dini hayatin yasanma ve alg1 diizeyinde 6nemli bir veri

kaynag1 durumundadr.

Bu ¢alismada elde edilen verilere gore kiiresel salgin siireci, insanlarin oliimii
hatirlama diizeyinde hissedilir bir artisa yol ag¢muistir. Oliim gercegi karsisinda
kendilerini c¢aresiz hisseden goniilliller, yakinlarinin kaybmin yaninda
televizyonlardan her giin izledikleri 6liim ve vak’a sayilarinin artisi, onlarin 6liimii
daha yakindan tecriibe etmelerini saglamistir. Bununla birlikte bu dénemde 6liim
gercegi hakkindaki farkindaligin artmasi, onlari ahiret hayatin1 daha gok diistinmeye
ve ahirete hazirlik konusunda daha yogun bir muhasebe yapmaya sevk etmistir
(Capaoglu, Kaya, 2021, 129). Ayrica salgin karsisinda bilimin artan viriis vakalariyla
basa ¢ikmada yetersiz kaldigini, kendisinin caresiz ve aciz kaldigini fark edenlerin,
diinyanin  faniligini, nimetlerin degerini kavrayanlarn bu muhasebeyi

derinlegtirdiklerini de ifade etmislerdir (Capcioglu, Kaya, 2021, 133).

Arastirmaya katilan bazi goniilliiller, Corona Viriis'iin diinyada bu olglide
yayginlik kazanmasinda, Allah’in iradesi, izni ve takdiriyle tecelli eden ilahi kaderin
bulundugu, insanlarin yaptig1 kotiiliiklerin sonucunda verilen bir musibet, bir
imtihan seklinde degerlendirmis, bir kism1 da kotii niyetli insanlarin {irettigi bir
hastalik seklinde degerlendirmistir. Gontilliiler, ilahi iradenin bu tecellisinin salginin
arka planindaki goriinmeyen sebepleri sadedinde, insanlarin isledigi giinahlar,
azgmliklar, fithe ve fesadin yayginlik kazanmasi, adaletin saglanamadig1 bir
toplumsal sistem ve zuliim gorenlerin feryadi gibi hususlar1 belirtmislerdir

(Capcioglu, Kaya, 2021, 30-34).
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Arastirmaya katilan din gorevlilerinden bazilar1 6liim korkusu, yaraticinin
korumasma ihtiya¢ duyulan olaganiistii zamanlarda ifa edilen ibadetler ve
maneviyat arayisi sebebiyle dindarligin arttigini; diger bazilar1 ise cami ve Kur’an
kurslarinin  kapatilmasi ve cami cemaatinin azalmasindan dolayr dindarligin

azaldigini ifade etmislerdir (Capcioglu, Kaya, 2021, 40-45).

Arastirma verilerinden, salgin doneminde din gorevlilerinin cemaatiyle
iletisim, goriisme ve dayanisma motivasyonlarinda onemli bir yiikselis oldugu
anlasilmaktadir. Nitekim ¢evrelerinde Corona viriise maruz kalanlarin iyilesmek igin
kendilerinden dua ve Kur’an okumalarmi talep ettigini ifade eden goniilliiler,
hastalar arasinda namaza baslayan, daha fazla ibadete yonelen, helallik talep eden,
tevbe istigfar ederek maneviyatin1 giiclendirmeye calisanlar1 gozlemlemislerdir.
Ayrica hastalarin din gorevlilerine 6liim ve sonraki hayat ile ilgili sorular sorarak
onlardan telefonla manevi destek aldiklar belirtilmistir. Anlasiliyor ki din gorevlileri
salgin siirecinde cemaat ve kursiyerlerle daha siki iletisimde bulunmuslar, birebir
telefon goriismeleri yoluyla canli sohbetler, WhatsApp gruplari ile bilgilendirmeler
ve ziyaretler yapmislar, Vefa Destek Gruplari vasitasiyla onlara destek olmuslardir
(Capcioglu, Kaya, 2021, 45-55). Din gorevlileri, hastalik karsisinda inancin ve manevi
motivasyonun iyilestirici roliine dikkat ¢ekerken, inanc1 giiglii fertlerin Allah’a daha
¢ok yonelip ortaya koyduklar: teslimiyetci tutum ve davranislar sergileyerek hayata
baglandigi, teselli buldugu, moral ve motivasyon kazandigl, dua ve tevbe istigfar

daha halisane yaptiklarini ifade etmislerdir (Capcioglu, Kaya, 2021, 50-55).
2.2. Pandemi Donemi Arastirmalarindaki Olumsuz Sonuclar

Capaoglu ve Kaya'min (2021) calismasinda goniilliiler, salgin stirecinin ilk
zamanlarinda once kendini diisiinerek bencilce davrandiklarini ifade etmiglerdir.
Siirecin baginda yagma, stokculuk ve firsatgilik yapan bir¢ok insan oldugunu, bunun
da toplumun ahlaki kodlarindaki problemlerden kaynaklandigini belirterek,
olaganiistii donemlerde insanin i¢ diinyasmin, deger yozlasmasmin ve bilingalt:
kodlarin ortaya giktigina dikkat g¢ekmislerdir. Bu yapilanlarin 6rnekleri arasinda
temel ihtiya¢ maddelerinin fiyatlarini asir1 yiikselterek, haksiz kazang elde etmeye

calisanlar bulunmaktadir (Capcioglu, Kaya, 2021, 48-54).

Arastirmaya katilan din gorevlileri Covid-19 salgminin 65 yas iistii fertlerin
psikolojik durumlarini ve toplumsal hayatlarini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.
Gontilliller, bu yas grubundaki kisilerin izolasyon tedbirlerinde dolay1 hayat

alanlarmin daraldigini, yakin gevreleriyle iliskilerinin kesildigini ve sosyallesme
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ortamlarmin kisitlandigini  gozlemlemisler, bu sebeple vyaslhlarin gozden
¢ikarildiklar1 hissine kapildiklar1 ve yalmz O©lme endisesi tasidiklarini ifade
etmiglerdir. Ayrica salgin siirecinde yashlarin umutsuzluk, korku, karamsarlik,
endise, mutsuzluk, pismanlk, bunalim vb. duygusal gerilimler yasadiklar
belirtilmistir. Bu duygusal gerilimlerin neticesinde bazi yash bireylerin koye

dondiikleri tespit edilmistir (Capcioglu, Kaya, 2021, 59-64).

Aragtirmaya katilan din gorevlileri corona viriis doneminde cami cemaatinin
geng-yash profilinde bir degisim gormemekle birlikte cemaate katilan fertlerin
sayisinda hissedilir bir azalma gordiiklerini beyan etmiglerdir. Goniilliiler, toplu
ibadete katilimin azalmasmin, risk algisinin yiikselmesinden kaynaklandigim
belirtmisler, ayrica vakit ve Cuma namazlarma katilimin azalmasinin, salgmn
siirecinin bitmesinden sonra bir siire daha devam etme ihtimalinin oldugunu ifade

etmislerdir (Capcioglu, Kaya, 2021, 133).
Sonuc¢ Yerine

Corona Viriis'le miicadele siirecinde biitiin diinyada risk algis1 yiikselmis,
gliven algis1 diismiistiir. Salginin etkisiyle ortaya ¢ikan endise ve sok nedeniyle
goriilen bu manzara, zaman iginde yerini normallesmeye birakmustir. Ferdi ve sosyal
hayatta bu durumdan en fazla etkilenen alanlardan biri de dini hayat alanidir.
Nitekim dini egilimlerini basariyla yoneten fertlerin bulundugu ortamlarin, siirecin
gelecegine iliskin giiven algisinin yiikselmesine katki sagladigi; aksi oldugunda
kargimiza risk algis1 yiiksek bir manzara ¢iktig1 goriilmiistiir. Bunun tek istisnasi, kriz
zamaninda ferdi hayatinin kontroliinii toplumsal hayatin bunaltict havasimin disinda
tutabilen insanlar olmustur (Capcioglu, 2020, s. 88). Aslinda boyle olaganiistii
zamanlarda salginlara her yonden hazir olmak icin saglik, ekonomi, egitim, tarim ve
hayvancilik alanlarinda yapilan c¢aligmalarin siirdiiriilebilir hale getirilmesi son
derece onemlidir. Ekonomik kalkinma, adil gelir dagilimi ve saglhk arasindaki
karsilikli iligkiler, giivenli gida ve su temini, kapsamli ve biitiinciil bir yaklagim ile
sistematik saglik politikalarinin hazirlanmasina ihtiyag vardir (Oztiirk, 2020, s. 91).
Siyasal iradenin ve toplumsal politika yapicilarin, pandeminin sadece saghk ve
ekonomi sektoriinde degil, toplumsal hayatin diger alanlarina etkilerini de gozetmesi
gerekmektedir. Corona Viriis salginlar1 gibi kiiresel etkileri biiyiik olan hadiselere
hazirliksiz yakalanmamak igin uygulanabilir ve etkin politikalar tasarlamak, gerekli
tedbirleri almak, yasananlardan ders ¢ikarmak, bilingli ve siirdiiriilebilir bir yonetim

stratejisi tasarlamak ve olusmasi muhtemel riskleri firsata gevirmek gerekmektedir.
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